
Platz Name: Verein: 27.12.16 28.12.16 29.12.16 30.12.16 Endzeit
1 Paul	van	Hiel run	en	fun	genk 3:45:20	h 3:54:00	h 4:01:10	h 3:30:02	h 15:10:32	h
2 Jan	Mielenhausen ASFM	Göttingen 3:54:29	h 4:01:58	h 4:04:40	h 3:49:20	h 15:50:27	h
3 Michael	Kiene 100	Marathon	Club	 3:54:29	h 3:57:14	h 4:29:23	h 3:57:43	h 16:18:49	h
4 Ruediger	Alps 	 4:15:08	h 4:15:42	h 4:38:42	h 4:06:25	h 17:15:57	h
5 Karl	Rohwedder 100	Marathon	Club	 4:22:46	h 4:21:43	h 4:29:23	h 4:08:14	h 17:22:06	h
6 Sönke	Hoppe LASS	LAUFEN 4:15:08	h 4:25:19	h 4:57:53	h 4:24:06	h 18:02:26	h
7 Bernhard	Mues ASC	Ulm/	Neu-Ulm	011 4:30:20	h 4:41:43	h 4:53:28	h 4:31:48	h 18:37:19	h
8 Markus	Sembach Lauf	Team	Unna 5:16:02	h 5:51:33	h 6:02:00	h 4:59:59	h 22:09:34	h
9 Dietrich	Eberle 100	Marathon	Club	 7:38:06	h 7:26:04	h 7:16:27	h 6:49:11	h 29:09:48	h

Platz Name: Verein: 27.12.16 28.12.16 29.12.16 30.12.16 Endzeit
1 Sylke	Kuhn 100	Marathon	Club 4:15:08	h 4:15:42	h 4:38:42	h 4:06:25	h 17:15:57	h
2 Cornelia	Rohwedder LG	Mauerwegr	Berlin	e.V. 4:22:46	h 4:50:24	h 5:12:05	h 4:52:12	h 19:17:27	h
3 Deborah	Lyneel run	en	fun	genk 5:16:02	h 5:51:33	h 6:02:00	h 5:41:28	h 22:51:03	h
4 Sylvia	Frühauf 100	Marathon	Club 5:36:36	h 5:51:33	h 6:02:00	h 5:41:28	h 23:11:37	h

Endergebnis	1.	2-Länder-Serie	vom	27.12	-	30.12.2016
Männer

Frauen


